UNOHDA KAIKKI MITA LUULET AJATTELEVASI JA MITA LUULET TIETAVASI.
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MYSTERY S0

ELOKUVASTA LYHYESTI

Ryhma vieraita saapuu Utahin vuorilla sijaitsevaan luostariin kuukaudeksi. He huomaavat
valittdmasti avautuvansa toisilleen tavoilla, joita eivat olisi osanneet kuvitellakaan. Ja ndin

he 6ytavat odottamattoman aarteen.




TIVISTELMA

Ryhma vieraita kokoontuu nykyajan luostariin kuukauden mittaiseen
retriittiin, Tabula Rasa Mysteerikouluun.

Talla luostarilla on vain kaksi linjausta: ei yksityisia ajatuksia eika
miellyttamista. Kaikille, jotka tulevat, tarjotaan mahdollisuus elaa
naiden ohjeiden mukaan ja avautua aitoudelle ja luottamukselle
toistensa kanssa.

Tulijoiden joukossa on filmiryhma, joka saapuu tarkoituksenaan
kuvata Mysteerikoulua. Pian kuitenkin intensiiviset tunteet nouse-
vat pintaan, kun ryhma pyrkii omaksumaan “intuitiivisen” [ahesty-
mistavan kuvaamiseen ja uuden tavan olla yhdessa. Silla valin
keittion vapaaehtoiset kayvat lapi egoistisen ylpeyden, kateuden
ja identiteetin purkamista. Kamerat taltioivat mukanaolijoiden
intiimin parantumisprosessin.

Vie Minut Kotiin ottaa sinut mukaan matkalle, jossa sen hahmot
vapautuvat tukahduttamisesta ja valttelysta kohdatessaan vaikeita
tunteita. Se on laulu, rakkauden kokemus ja todistus herda@misen
suunnitelman taydellisyydesta. Jokainen rukous saa vastauksen,
jokainen kyynel pyyhitdan ja jokainen kohtaaminen on tarkoitettu.



OHJAAJAN KOMMENTIT

Idea dokumentin tekemiseen aiheena herddaminen alkoi unella,
jonka sain vuonna 2011. Eldmassani tapahtui silloin iso kddnne, kun
muutin nykyaikaiseen luostariin. Jattdessani vanhan eldmani taysin
taakse, aloin oppia miten olla sellaisen voiman ohjauksessa, joka on
logiikan ja jarkeilyn yldpuolella. Luostarissa paivittaisia tehtavia ja
projekteja kaytetdan vain siihen tarkoitukseen, ettd kehitetdan
intuitiivista sisdista kuuntelua, pyrkimyksena yhdistya totuuteen ja
voimaan tdman maailman tuolla puolen. Minulle, Vie Minut Kotiin
tehtiin saman intention kautta.

Vuonna 2017, kuvausryhma tuli yhteen synkronisen tapahtumasar-
jan kautta. Tiimissa jokainen jakoi saman paamaaran: kayttaa tata
projektia parantumiseen. Tama jaettu intentio mahdollisti toisiam-
me kohti tulemisen sen sijaan, ettd loittonisimme toisistamme ja
rakkauden ja anteeksiannon silloin, kun asiat muuttuivat hankalik-
si. Ilman sitd, etta jokainen toimi tdman tavoitteen pohjalta, en olisi
pystynyt ohjaamaan tiimia ja tekemaan tata elokuvaa.

Minulla ei ollut aavistustakaan siitd, minkalaista “tarinaa” tulisim-
me kertomaan ja alusta alkaen me kaikki sovimme, ettd ohjaisin
perustuen vain “sisdiseen ohjaukseen”, jota sain rukouksen kautta.
Tama intuitiivinen hetki-hetkelta-paatoksenteko mahdollisti tallen-
taa filmille spontaania aitoa ilmaisua ja tilanteita egon ylapuolelle
nousemisesta.




Ajan kuluessa, paahahmot paljastuivat. Suhteet rakastavaisten, perheenjasenten ja tiimildisten valilla
avautuivat silmiemme edessa. Olivatpa heidan tarinansa pintapuolisesti miten erilaisia tahansa, oppilaksy
oli sama: paasta irti ja astu tuntemattomaan avoimen ja anteeksiantavaisen syddmen kanssa.

Rakastan sita teemaa, ettd ihmissuhteissa on tarkoitus auttaa toinen toisiamme laajentamaan kykya
rakastaa. Kaikki meidan hahmomme ovat kasvamassa yli vanhoista rooleista ja identiteeteistd. He oppivat
riisumaan “naamionsa” ja ilmaisemaan kaikkein haavoittuvimmat rakkauden pyyntonsa ja l0ytavat paran-
tumisen antamalla rakkautta, jonka luulivat olevan riittamatonta.

Moni kohtaus elokuvassa kosketti minua syystd, jota en voi selittaa. Editointiprosessin aikana minua ohjat-
tiin siihen, ettd annan ensisijaisesti kokemuksen tulla ldpi, kaiken muun tullessa toissijaisena. Toivon, etta
elokuva koskettaa myds sinua ja koet parantumisen ndiden vaikuttavien hetkien kautta, jotka hahmojem-
me eldmassa tapahtuivat.



HENKILOHAHMOT

Kaikki henkildhahmot ja kohtaukset
peilaavat dynamiikkaa, jota voidaan
tunnistaa jokaisen omassa mielessa. He
eivat ole erillisia hahmoja, jotka kayvat
lapi omaa erillistd matkaansa. He ovat
osia yhdesta mielestd, joka on parantu-
massa. Ndin elokuva kuvaa yksildiden
sijasta mielen matkaa, jossa egosta
paastetdan irti ja avaudutaan Totuudel-
le ja Rakkaudelle.

Elokuva ei keskity liikaa taustatarinoi-
hin, ristiriitoihin tai draamaan, jota
hahmot kayvét ldpi. Heiddn ongelmansa
eivat ole ainutlaatuisia itsessdan vaan
perimmaltddn samoja. Milld todella on
merkitystd, on ratkaisu. Ja se ratkaisu
inspiroi tekemaan taman elokuvan.

Jeffrey ja Susannah oppivat suhteessaan, miten olla aito itselleen ja
toisilleen. He saavat uuden kokemuksen siitd, miten olla kdantymatta
peloissaan pois, kun odotukset murtuvat ja tunteet ovat intensiivisia.
Toisiaan vastaan kaantymisen ja todellisten ajatustensa salaamisen
sijasta, he pysahtyvat katsomaan kipua yhdessa. He eivat tieda, miten
asiat tulevat menemaan, mutta he valitsevat toistensa tukemisen
kommunikoimalla aidosti, pdattden kohdata ja parantaa esille
nousevat kipeat ajatukset ja tunteet.



Seren on eldnyt eristaytynyttd eldmaa yli 10 vuotta. Tietoisena vain
vihastaan ja hdpedstddn hanta kauhistuttaa rehellinen ilmaiseminen.
Oleminen ryhmassa, jossa “yksityiset” ajatukset jaetaan, tuntuu hyvin
uhkaavalta. Menneisyys alkaa toistaa itsedan, silti kdy selvaksi, etta
ikivanha viha voi sulaa pois siind hetkessa, kun han valitsee paastaa
ulos kaikkein herkimmat tunteensa.

Frances Romero kdy lapi laajaa egon purkamista keittiossa. Han tuntee
olevansa hukassa, kun hanelle tarkea “hyvan kokin” identiteetti alkaa
murentua. Egon ylpeys neuvoo hanta piiloutumaan ja juoksemaan pois
uskotellen hanelle, ettd ilman tatd vanhaa mina-kasitystd hanta ei
rakasteta eika voida rakastaa. Kykeneeko han l0ytdmaan néyryyden ja
voiman luopua naistd uskomuksista ja astumaan tuntemattomaan?

Susannah, Nicolien ja Marga ovat laheisid perheenjésenia. Vaikka he
ovat kulkeneet omia henkilokohtaisia polkujaan kohti heraamista,
sattuivat he kaikki kirjautumaan samaan Mysteerikouluun. Kun he
tapaavatjalleen, alkavat he tajuta kasvaneensa yli vanhoista rooleista ja
tavoista olla toistensa kanssa. On aika paastaa irti, liittya totuudessa ja
nahda, ettd menetysta ei ole olemassa.




ELOKUVAN TEKIJOISTA

FRANCES XU (Ohjaaja/Tuottaja):

Frances Xu tekee ohjausdebyyttinsa Vie Minut Kotiin -elokuvallaan.

JEFFREY COSKER (Tuottaja):

Jeffrey Cosker on perustajajasen Shadow Films elokuvayhtiossa.
Vie Minut Kotiin on ensimmdinen hanen tuottamansa elokuva
osana Foundation for the Awakening Mind -saatiota.

JASON WARWICK (Tuottaja):
Jason Warwick on editori, jonka intohimona ovat henkisesta
herd@misesta kertovat elokuvat.

ACACIO DE ALMEIDA (Kuvaaja):

Acacio de Almeida on kuvannut yli 130 elokuvaa. Han on
tyoskennellyt Manoel de Oliveiran, Raul Ruizin, Alain Tannerin
sekd monien muiden ohjaajien kanssa. Han on voittanut monia
palkintoja parhaasta kuvauksesta.

SOREN LYNGSGAARD (Aéni):

Seren Lyngsgaard on itsendinen elokuvantekija, jonka juuret
ovat Tanskan televisiotuotannossa. Hanella on yli 30 vuoden
kokemus editoimisesta ja tuottamisesta.

TEKNISET TIEDOT

Nimi: Vie Minut Kotiin

Tuotantoyhtié: Foundation for the
Awakening Mind

Kesto: 79 min

Tuotantomaa: Yhdysvallat

Kieli: englanti

Tuotantovuosi: 2020

Tekstitykset: kiina (yksinkertaistettu ja perinteinen),
tanska, hollanti, englanti, farsi, suomi,
ranska, saksa, kreikka, japani, puola,
portugali, vendja, espanja, ruotsi

Yhteystiedot:

puh. +1 435-535-1770
contact@takemehomemovie.net




